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Réglages et maintenance du 

système MAC OS X 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DUREE   
 
1 jour  
 
 
 
 
 
OBJECTIFS 
 
Etre capable de régler et de 
paramétrer le système Mac 
OS X, les utilitaires et les 
logiciels de PAO 
 
 
 
 
 
PREREQUIS  
 
Avoir une bonne 
connaissance de 
l’informatique de base en 
général 
 
 
 
 
MOYENS PEDAGOGIQUES  
 
Apport de connaissances 
théoriques et pratiques  
 
Applications dirigées et en 
autonomie  
 
Chaque stagiaire dispose d'un 
ordinateur  
 

  
PARCOURS PEDAGOGIQUE 

 
 
REGLAGES DU SYSTEME  

Les préférences 
Le finder  
Réglages de base 
Installer et gérer des polices de caractères 
Quelques raccourcis 
Gestion de l'impression 

 
LES PREFERENCES SYSTEME ET UTILITAIRES 

Accéder au tableau des préférences de réglages du système 
Paramétrer et configurer les périphériques 
Réglage des préférences pour une bonne stabilité du Mac 

 
LES LOGICIELS MAC OS X ET AUTRES 

Comportement des applications 
Sortir d’un plantage logiciel  
Les mises à jour 
Régler les préférences logiciels 
Sauvegarder les préférences des applications 

 
GERER LES POLICES DE CARACTERES POUR EVITER LES RISQUES DE PLANTAGE 

Gérer les polices de caractères avec « livre de polices »  
Gérer les polices de caractères avec « Suitcase » ou «FontAgentPro»  
Connaissance des différents types de polices afin d’éviter les conflits 

 
CALIBRATION ECRAN 

Pourquoi calibrer un écran 
Étalonnage du moniteur 
Utilisation de l’assistant d’étalonnage moniteur 

 
CONTROLE DES CONNAISSANCES 

Réalisation de tests et d’exercices sur les paramétrages et la gestion des 
polices de Mac OS X 

 
 

 


